
                                                                            

 



 Юноши  13 – 14 лет (2009 - 2010 

г.р.), девушки 11 – 12 лет (2011 

- 2012 г.р.) 

   

9 Чемпионат и первенство 

Омской области по подводному 

спорту  

02 – 03 

марта 

 

Пингвин 

Юность 

 

10 Муниципальные соревнования 

города Омска по плаванию 

«День брассиста» 

10  

марта 

Пингвин  

11 Соревнования посвященные 

Олимпийским Играм (50м) 

15 - 16 

марта 

Альбатрос  

12 Кубок мира по подводному 

спорту (этап) 

16 – 20  

марта 

 

Линьяно-

Саббьядоро 

 Италия 

 

13 Чемпионат и первенство 

Сибирского федерального 

округа (50м) 

Мужчины (2008 г.р. и старше), 

женщины (2010 г.р. и старше) 

Юниоры 17 – 18 лет, юниорки 

15 – 17 лет 

21 – 24  

марта  

ДП – 20 

марта 

Абакан  

14 Первенство России по 

подводному спорту 

24 – 29  

марта 

Томск  

15 Первенство «СШОР № 6» по 

плаванию «День дельфиниста» 

31 

марта 

Пингвин  

Апрель 

16 Летний чемпионат и первенство 

Омской области по плаванию 

(50м) 

Юниоры 17 – 18 лет (2005 – 

2006 г.р.), юниорки 15 – 17 лет 

(2006 – 2008 г.р.) 

05 – 07 

апреля 

Альбатрос Министерство 

МФКиС 

17 Муниципальные 

квалификационные 

соревнования города Омска по 

плаванию среди девочек и 

мальчиков  

13 – 14 

апреля 

Пингвин  

18 Чемпионат России (50 м) 

Мужчины (2008 г.р. и старше), 

женщины (2010 г.р. и старше) 

16 - 21 

апреля 

ДП – 15 

апреля 

Казань  

19 Тренировочное мероприятие – 

углубленное медицинское 

обследование № 1 по 

17 – 28 

апреля 

Москва  



подводному спорту 

20 ХХVI Кубок Сибири по 

подводному спорту (плавание в 

ластах), посвященный Победе в 

Великой Отечественной войне 

20 – 23 

апреля 

Красноярск  

21 Муниципальный соревнования 

города Омска по плаванию 

«День комплексиста» (для 

тренировочных групп) 

21 

апреля 

Пингвин  

22 Первенство России по 

плаванию среди юношей и 

девушек (50 м) 

Юноши 15 – 16 лет, девушки 13 

– 14 лет 

25 - 29 

апреля 

ДП – 24 

апреля 
 

Саранск  

23 Первенство «СШОР № 6» по 

плаванию «День комплексиста» 

(для НП-2) 

28  

апреля 

Пингвин  

Май 

24 Кубок России по плаванию. 1-й 

этап. 

Мужчины (2008 г.р. и старше), 

женщины (2010 г.р. и старше) 

01 – 02 мая 

ДП – 30 

апреля 

Южно-

Сахалинск 

 

25 Чемпионат России по 

подводному спорту  

03 – 08  

мая 

Санкт-

Петербург 

 

26 Первенство «СШОР № 6» по 

плаванию 

(первые классы) 

05 

мая 

 

Пингвин  

27 Эстафета Победы (50м) 07  

мая 

Альбатрос  

28 Всероссийские соревнования 

по плаванию «Весёлый 

дельфин» (50 м) 

Юноши 13 – 14 лет, девушки 

11 – 12 лет  
 

15 - 19 

мая 

ДП –14 мая 

 

Санкт-

Петербург 
 

 

29 Тренировочное мероприятие – 

углубленное медицинское 

обследование № 2 по 

подводному спорту 

15 – 26  

мая 

Москва  

30 Областные соревнования по 

плаванию «Посвященные Дню 

Победы» (25м) 

17 - 19 

мая 

Пингвин  

31 Чемпионат и первенство города 

Омска по подводному спорту  

19 мая Юность  

32 Муниципальные соревнования 

города Омска по плаванию, 

31 мая – 02 

июня 

Пингвин  



посвященные Дню защиты 

детей  

Июнь 

33 Закрытие спортивного сезона 

(50м) 

07 – 08  

июня 

Альбатрос Министерство 

МФКиС 

 

34 Первенство Сибирского 

Федерального округа по 

подводному спорту 

07 – 11  

июня 

Бийск  

35 Всероссийские соревнования по 

плаванию "Кубок Сибири" 

Юноши 13 - 14 лет,  

девушки 11 - 12 лет   

Юноши 15 - 16 лет,  

девушки 13 - 14 лет   

19 – 21 июня 

ДП – 18 июня  

 

Абакан  

36 Первенство Мира по 

подводному спорту 

19 – 24  

июня 

Каир 

Египет 

 

37 Муниципальные соревнования 

города Омска по плаванию, 

посвященные Дню России 

20 - 21 

июня 

Пингвин  

38 Международные соревнования 

по подводному спорту 

21 – 26  

июня 

Санкт - 

Петербург 

 

39 Всероссийские соревнования по 

подводному спорту 

21 – 26  

июня 

Санкт - 

Петербург 

 

40 Тренировочное мероприятие к 

чемпионату Европы по 

подводному спорту 

21 июня –  

04 июля 

Таганрог  

41 Кубок России по плаванию. 2-й 

этап. 

Мужчины (2008 г.р. и старше), 

женщины (2010 г.р. и старше) 

30 июня – 02 

июля 

ДП – 29 июня 

Обнинск  

Июль 

42 Тренировочное мероприятие июль   

43 Кубок России по плаванию. 3-й 

этап. 

Мужчины (2008 г.р. и старше), 

женщины (2010 г.р. и старше) 

04 – 05 июля 

ДП – 03 июля 

Иркутск  

44 Первенство России по 

плаванию среди юниоров и 

юниорок (50 м)  

Юниоры 17 – 18 лет, юниорки 

15 – 17 лет  

11 – 15 

июля 

ДП – 10 июля 

Пенза  

45 Чемпионат Европы по 

подводному спорту 

17 - 13  

июля 

Капошвар 

Венгрия 

 

46 Кубок России по плаванию. 25 – 30 июля Казань  



Финал.   

Мужчины (2008 г.р. и старше), 

женщины (2010 г.р. и старше) 

ДП – 24 июля 

 

Август 

47 Тренировочное мероприятие август   

48 Тренировочное мероприятие по 

подводному спорту 

20 августа - 

02 сентября 

Кисловодск  

Сентябрь 

49 Тренировочное мероприятие сентябрь   

50 Тренировочное мероприятие по 

подводному спорту 

22 сентября - 

04 октября 

Кисловодск  

Октябрь 

51 Первенство «СШОР № 6» по 

плаванию «Открытие 

плавательного сезона», 

посвященное Дню учителя 

05 – 06 

октября 

Пингвин  

52 Тренировочное мероприятие – 

углубленное медицинское 

обследование № 4 по 

подводному спорту 

09 – 27 

октября 

Москва  

53 Всероссийские соревнования по 

плаванию "Кубок Сибири" 

Юноши 13 - 14 лет,  

девушки 11 - 12 лет   

Юноши 15 - 16 лет,  

девушки 13 - 14 лет   

18 – 20 

октября 

ДП – 17 

октября 

 

Барнаул  

54 Открытие спортивного сезона 

(50м)  

18  

октября 

Альбатрос  

55 Кубок мира по подводному 

спорту (финал) 

20 - 26 

октября 

Цзянгл 

Фуцзянь  

Китай 

 

56 Чемпионат и первенство 

Сибирского федерального 

округа РФ (25м)  

Мужчины (2008 г.р. и старше),  

женщины (2010 г.р. и старше) 

Юниоры 17 – 18 лет, юниорки 

15 – 17 лет  

Юноши 15 – 16 лет, девушки 13 

– 14 лет  

30 октября – 

02 ноября 

ДП – 29 

октября 

Иркутск  

Ноябрь 

57 Муниципальные соревнования 

города Омска по подводному 

спорту, посвященные Дню 

народного единства 

03  

ноября 

Юность  



58 Зимний чемпионат и первенство 

Омской области (25 м) 

Мужчины, женщины 

Юниоры 17 – 18 лет (2005 – 

2006 г.р.), юниорки 15 – 17 лет 

(2006 – 2008 г.р.) 

08 – 10 

ноября 

Пингвин Министерство 

МФКиС 

 

59 Всероссийские соревнования по 

подводному спорту «Золотая 

ласта» 

16 – 20 

ноября 

Новосибирск  

60 Чемпионат России по плаванию 

(25м)  

 Мужчины (2008 г.р. и старше),  

женщины (2010 г.р. и старше) 

20 - 25 

ноября 

ДП – 19 

ноября 

Санкт-

Петербург 

 

61 Тренировочное мероприятие по 

подводному спорту 

22 ноября - 

05 декабря 

Кисловодск  

62 Муниципальные соревнования 

города Омска по плаванию 

«День кролиста» 

24 

ноября 

Пингвин  

63 Всероссийские соревнования по 

плаванию «Резерв России» 

(25м)  

Юниоры 17 – 18 лет, юниорки 

15 – 17 лет  

Юноши 15 – 16 лет, девушки 13 

– 14 лет  

28 ноября – 

02 декабря 

ДП – 27 

ноября  

Саранск  

64 Муниципальные 

квалификационные 

соревнования города Омска по 

плаванию среди девочек и 

мальчиков 

29 ноября – 

01 декабря 

Пингвин  

Декабрь 

65 Всероссийские соревнования по 

плаванию «Юность России» 

(25м) 

Юноши 13 – 14 лет, девушки 11 

– 12 лет 

06 – 08 

декабря 

ДП – 05 

декабря 

Краснодар  

66 Всероссийские соревнования по 

подводному спорту «Снежные 

ласты» 

08 – 12 

декабря 

Томск  

67 Первенство Омской области по 

плаванию (25м) 

Юноши  15 – 16 лет (2007 – 

2008 г.р.), девушки 13 – 14 лет 

(2009 - 2010 г.р.) 

11– 12 

декабря 

Коралл Министерство 

МФКиС 



68 Первенство Омской области по 

плаванию (25м) 

Юноши  13 – 14 лет (2009 - 2010 

г.р.), девушки 11 – 12 лет (2011 

- 2012 г.р.) 

13 – 15 

декабря 

Пингвин Департамент 

МФКиС 

69 Всероссийские соревнования по 

плаванию "Кубок Сибири" 

Юноши 13 - 14 лет,  

девушки 11 - 12 лет   

Юноши 15 - 16 лет,  

девушки 13 - 14 лет   

13 – 16 

декабря 

ДП – 12 

декабря 

Иркутск  

70 Муниципальные соревнования 

города Омска по подводному 

спорту, посвященные Новому 

году 

15  

декабря 

Юность  

71 Международные соревнования 

по плаванию «Кубок 

Владимира Сальникова» (25м) 

16 – 18 

декабря 

ДП – 15 

декабря 

Санкт-

Петербург 

 

72 Всероссийские соревнования по 

подводному спорту 

20 – 24 

декабря 

Заречный  

73 Новогодние соревнования по 

плаванию Кубок Омской 

области (50м) 

21  

декабря 

Альбатрос   

74 Соревнования, посвященные 

Новому году 

28 - 29 

декабря 

Пингвин 

Юность 

СОШ № 142 

 

                                                                            

                                                                               


